訪問介護（生活援助中心型サービス）の回数が多いケアプランの届出書
　　　年　　　月　　　日
（宛先）知多北部広域連合長
所在地
事 業 者
名称

代表者職氏名
訪問介護における生活援助中心型サービスが厚生労働大臣が定める回数以上となるため、届け出ます。
	居宅介護支援事業所名
及び事業所番号
	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　　　　　　　　　　　　　）

	担当の介護支援専門員
氏名
	　

	電話番号
	　
	FAX番号
	　

	被保険者番号・市町
（該当市町に○を付けてください）
	　
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	市町
	東海市・大府市・知多市・東浦町

	届出理由
※該当する理由に〇を記入してください。
	　
	新規に居宅サービス計画を作成した。

	
	　
	要介護更新認定後、初回の居宅サービス計画を作成した。

	
	　
	要介護度の変更に伴い、訪問回数が基準以上となった。

	
	　
	居宅サービス計画を変更し、訪問回数が基準回数以上となった。
※（例）要介護１：２８回から３０回に変更したような場合は、届出不要です。

	ケアプラン有効期間
	　　　年　　　月　　　日　　～　　　　　　　年　　　月　　　日

	要介護度・生活援助中心型の回数／月
※介護度の欄に回数を記入してください。
	要介護度
	要介護１
	要介護２
	要介護３
	要介護４
	要介護５

	
	基準回数
	２７回
	３４回
	４３回
	３８回
	３１回

	
	計画上の

回数
	　
	　
	　
	　
	　

	訪問介護の生活援助が基準回数以上となる理由及び見込める効果等
※理由、効果は具体的に記入してください。
	　

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


提出書類チェック（提出書類にチェックしてください。また、提出書類はＡ４サイズに統一してください。）

□　アセスメント表の写し　
□　居宅サービス計画書「第１表」～「第７表」の写し　

□　訪問介護計画書の写し　　
□　提出書類の個人情報に関する部分（氏名、生年月日、住所）にマスキングを行った　
	


保険者記入欄
	課長
	補佐
	係長
	係

	
	
	
	


本届出について、地域ケア会議に諮ってよろしいか。

	訪問介護（生活援助中心型）の回数が多いケアプランの届出について

	

	平成３０年１０月１日より、利用者の自立支援・重度化防止や地域資源の有効活用等の観点から、訪問介護における生活援助中心型サービスの利用回数が基準回数以上の居宅サービス計画について、保険者に届出が必要となりました。

	　提出された居宅サービス計画については、地域ケア会議等で検討します。

	　なお、居宅サービス計画を作成した介護支援専門員に、提出いただいた計画書等の内容について照会する場合や、地域ケア会議等でご説明いただく場合があります。

	

	厚生労働省が定める回数

	訪問介護（生活援助中心型サービス）の回数（１月あたり）

	要介護度
要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

基準回数

２７回

３４回

４３回

３８回

３１回



	※上記の回数には、身体介護に引き続き生活援助が中心である訪問介護を行う場合（生活援助加算）の回数を含みません。

	

	届出期限

	プランを交付（作成・変更）した月の翌月の末日までに届出をお願いします。（閉庁日の場合は、月末までの消印有効）

	（例）令和３年１０月に作成　→　届出期限令和３年１１月末日
※ただし、一度保険者が検証した居宅サービス計画の次回の届出は、１年後でもよいものとします。
届出書類


１　訪問介護（生活援助中心型）の回数が多いケアプランの届出書

２　アセスメント表の写し

３　居宅サービス計画書「第１表」～「第７表」の写し

４　訪問介護計画書の写し

※「第１表」は、利用者へ交付し署名があるもの。

※「第５表」は、生活援助中心型の訪問介護を位置づけた理由を記載したページのみの提出で可。

※用紙サイズはＡ４サイズに統一してください。

※指定居宅介護支援事業所（介護支援専門員）が訪問介護事業所から提供をうけたもの。

※アセスメント表や居宅サービス計画書、訪問介護計画書の写しに個人情報（氏名、生年月日、
住所等）が表記されている場合は、一部若しくは全部をマスキングしてください。

なお、被保険者番号、事業所番号、事業所名等はマスキングを行わないでください。
届出先及び提出方法

知多北部広域連合給付係宛に郵送でお願いします。
なお、封筒に「知多北部広域連合給付係宛　生活援助中心型ケアプラン在中」と記載してください。

（提出先住所）
〒４７６－０００３　愛知県東海市荒尾町西廻間２番地の１　東海市しあわせ村内

その他

・給付実績により未届であることを確認した場合等には、届出を求めることがあります。




