
【知多北部-問１】よく利用する商店などについておうかがいします。あなたは下記のような商店

などを、どのくらいの頻度で利用しますか。また、利用のための移動手段と所要時間はどのくらいです

か。 

（１）コンビニエンスストア

①利用頻度

②移動手段

③所要時間 （ ）分 

（２）スーパー

①利用頻度

②移動手段

③所要時間 （ ）分 

（３）喫茶店

①利用頻度

②移動手段

③所要時間 （ ）分 

【知多北部-問２】病院受診についてお聞きします。 

１）かかりつけ医はいますか。

２）１）で１．と答えた方へ→かかりつけ医の所属する医療機関はどれですか。

 

【知多北部-問３】高齢者相談支援センター（地域包括支援センター）を知っていますか、 

また、利用したことがありますか。 

１．は い ２．いいえ 

１．大学病院 ２．総合病院 ３．開業医 ４．その他（    ）

１．利用したことがある 

２．何をする所か（役割）知っているが、利用したことはない 

３．名前は知っているが、何をしているのか（役割）は知らない 

４．全く知らない 

１．週４回以上 ２．週２～３回 ３．週１回 ４．月１～３回 ５．年に数回 ６．利用していない 

１．徒歩 ２．自転車 ３．車（自分で運転） ４．車での送迎 ５．バス ６．電車 

１．週４回以上 ２．週２～３回 ３．週１回 ４．月１～３回 ５．年に数回 ６．利用していない 

１．徒歩 ２．自転車 ３．車（自分で運転） ４．車での送迎 ５．バス ６．電車 

１．週４回以上 ２．週２～３回 ３．週１回 ４．月１～３回 ５．年に数回 ６．利用していない 

１．徒歩 ２．自転車 ３．車（自分で運転） ４．車での送迎 ５．バス ６．電車 
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【知多北部-問４】介護予防事業についておうかがいします。 

１）市町や地域で実施している介護予防事業（健康づくり、転倒予防、運動、認知症予防等のための

教室やイベント等）を知っていますか。また、利用したことがありますか。

 

 

 

 

２）１）で２．３．４と答えた方へ→どのようなものであれば利用したいと思いますか。

（○はいくつでも）

【知多北部-問５】健康づくりのために一か月にいくらくらいまで支出できますか。 

【知多北部-問６】日常生活での情報の入手についておうかがいします。 

１）あなたは日常生活を送る上での情報をどこから得ていますか。（○はいくつでも）

【知多北部-問７】インターネットの利用についておうかがいします。 

１）あなたは、インターネットを利用していますか。

※「インターネットを利用している」とは、ホームページを見たり、動画などを見ることです。

２）設問１）で「２．利用していない」と答えた方へうかがいます

利用しない理由は何ですか。もっともお気持ちにあう番号１つに〇をしてください。 

 

３）設問２）で「1．利用の仕方がわからない」と答えた方へうかがいます

利用の仕方を学ぶ場（無料講座など）があれば、参加したいですか。 

これで調査票は終了です。長時間に 
わたりご協力ありがとうございました。 

１．テレビ   ２．新聞      ３．ラジオ

４．本、雑誌   ５．自治体広報誌

６．インターネット上のニュースサイトやホームページなど

７．ライン・インスタグラム・ツイッター・ユーチューブ等の利用者同士が交流できるインタ

ーネット上のサービス 

８．家族 ９．友人・知人 10．その他 

１．はい ２．いいえ 

１．利用している ２．利用していない 

１．利用の仕方がわからない ２．利用したいと思わない   ３．その他 

１．1,000円未満 ２．1,000円～2,000円未満 ３．2,000円～5,000円未満 ４．5,000円以上 

１．利用したことがある 

２．利用したかったが、できなかった 

３．知っているが、利用したことはない 

４．全く知らない 

１．内容が面白ければ ２．効果があることがわかれば ３．時間が合えば 

４．家から近ければ ５．知り合いが一緒なら    ６．移動手段（送迎）があれば 

７．人と交流することがなければ ８．自分で健康づくりに取り組んでいるので必要ない 

９．健康づくりはしていないが、自分はまだ元気なので必要ない 

10．どのようなものであっても利用したくない 

11．その他（                ） 
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